
Priorité sur la 
gestion des symPtômes

TDAH Équilibre 
pour Enfants

Tous les produits New Roots Herbal sont testés 
dans notre laboratoire accrédité ISO 17025



TDAH Équilibre 
pour Enfants
Selon l’Association canadienne pour la santé 
mentale, le trouble déficitaire de l’attention 
avec hyperactivité (TDAH) touche environ 
5 % des enfants d’âge scolaire. En fait, le 
TDAH est le trouble du comportement 
infantile le plus répandu dans le monde. 
Les stimulants d ’ordonnance, qui 
favorisent l’attention et la capacité de se 
concentrer sur une tâche, sont devenus la 
norme en matière de traitement. Cependant, 
avant de se lancer dans cette démarche, de 
nombreuses familles préfèrent explorer des 
approches naturelles efficaces.

Les stratégies comportementales , 
telles que l’établissement de routines 
quotidiennes cohérentes, l’augmentation 
de l’activité physique, et une bonne routine 
du sommeil, sont un bon début.

Les suppléments naturels, tels que les 
acides gras essentiels, ont longtemps 
été recommandés pour le soutien 
cognitif, ce qui a incité la recherche sur 



la gestion des symptômes du TDAH. Il 
a été démontré que la supplémentation 
en acide eicosapentaénoïque (AEP) et 
en acide docosahexaénoïque (ADH) à 
puissance validée provenant d’huile de 
poisson et en acide gamma-linoléique 
(AGL) provenant d’huile d’onagre aide à 
réduire les symptômes du TDAH. De plus, 
ces acides gras soutiennent la fonction 
cérébrale ainsi que le développement des 
yeux et des nerfs chez les enfants jusqu’à 
l’adolescence.



Chaque gélule à croquer contient :
Huile de graine d’onagre (Œnothera biennis) 
biologique, sans hexane  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  260 mg

Fournissant :
Acide gamma-linolénique (AGL) (10 %)   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  26 mg

Acides gras oméga-3 d’huile de poisson provenant 
de sardines (Sardina pilchardus) entières et d’anchois 
(Engraulis encrasicolus) entiers sauvages de haute mer  .  .  .  .  .  .  .  325 mg

Fournissant :
Acide eicosapentaénoïque (AEP)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   145 mg
Acide docosahexaénoïque (ADH)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   87,5 mg

Autres ingrédients : Huile de citron naturelle et vitamine E 
(d-alpha-tocophérol, de tournesol sans OGM) dans une gélule 
composée de gélatine bovine, glycérine, et eau purifiée .
#2730 · 120 gélules à croquer
V0617-R1 · NPN 80085697
Directives d’utilisation :
Enfants et adolescents 3–18 ans : Croquer 1 gélule quatre fois par jour 
ou tel qu’indiqué par votre praticien de soins de santé . Ne pas laisser 
l’enfant avaler la gélule entière .
Fabriqué selon les normes strictes de BPF (Bonnes pratiques de fabrication).
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TDAH Équilibre 
pour Enfants

TDAH Équilibre pour Enfants est formulé 
avec 260 mg d’huile d’onagre à puissance 
validée (10 % d’AGL) et 325 mg d’huile 
de poisson sauvage (145 mg d’AEP). Testé 
dans un laboratoire accrédité ISO 17025 
pour assurer qu’elles sont libre de métaux 
lourds et d’herbicides, ces gélules à la douce 
saveur de citron peuvent aider à gérer les 
symptômes du TDAH, de la maternelle 
à l’adolescence, avec des ingrédients purs 
et propres.

 · Formulé par des naturopathes Pour 
assurer un excellent Profil de 
sécurité

 · sans oGm, gluten, soja, maïs, 
et Produits laitiers


