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Auriez-vous «D» carences?

Vitamine D3 2500 Ul

Statistique Canada indique que 40 % des Canadiens ont une carence en vitamine D3
en hiver, et 25 % en été; serait-ce votre cas?

« \Jous travaillez a l'intérieur ; vous mettez de la créme solaire ou cherchez de
I'ombre pour protéger votre peau lorsque vous étes a |'extérieur

« Vous vivez dans un milieu urbain ou les facteurs environnementaux tels que le
smog limitent votre exposition au soleil

« Si votre peau est plus foncée, elle contient plus de mélanine, ce qui limite
labsorption de la lumiere solaire et affecte la production de D3

« \lous avez conscience du déclin lié a I'dge de notre capacité a générer notre
propre vitamine D3

Une supplémentation toute I'année est fortement recommandée pour éviter les
carences. New Roots Herbal offre trois formes de vitamine D3 biologiquement active
avec une puissance élevée de 2500 Ul



